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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Liebe zum Menschen.
Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fir OO ladt Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION

der Gemeinde POLLING IM INNKREIS
Montag, den 25. Marz 2013 von 15:30 bis 20:30 Uhr Volksschule Polling

Sehr geehrte Mitbirgerinnen und Mitblrger

Blut spenden konnen alle gesunden Personen ab 18 im Abstand von 8 Wochen. Der vor der
Blutspende auszufiillende Gesundheitsfragebogen und das anschlieRende vertrauliche Gesprach
mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit
der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren
Blutspendeausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 4 Wochen spater
zugeschickt, somit wird die Blutspende fur Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und
ausreichend Flissigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende korperliche Anstrengungen
vermeiden.

Sie dirfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft:

e Einnahme von Blutdruckmedikamenten ¢ Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt
e Fieberblase® Darminfektion, bzw. Durchfall, etc.)
o offene Wunde, frische Verletzung e Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B.
e akute Allergie Masern Mumps, Roételn, Schluckimpfung,
e Krankenstand und Kur BCG, etc.
In den letzten 48 Stunden: e Einnahme von Antibiotika, Schmerzmittel

e Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME In den letzten 2 Monaten:

Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, e Zeckenbiss
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. In den letzten 4 Monaten:
In den letzten 3 Tagen: e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen,
o Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) Akupunktur auf3erhalb der Arztpraxis
In den letzten 7 Tagen: e Magenspiegelung, Darmspiegelung
e Zahnbehandlung e Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
e Zahnsteinentfernen In den letzten 6 Monaten:

e Aufenthalt in Malariagebiet

In den letzten 4 Wochen:

Fir Fragen steht lhnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190
bzw. per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfigung. Weitere Blutspendetermine koénnen Sie in
Tageszeitungen sowie im Internet unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende kénnen wir alle
OO Krankenhauser mit gentigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Spende Blut — Rette Leben!
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Sammlilung von Sperrigen Abfallen

und getrennte Sammilung von Altholz und Alteisen

in Verbindung mit der

Mobilen Alt- und Problemstoffsammlilung

Am Donnerstag, den 18. April 2013 in der Zeit von 13:00 Uhr - 18:00 Uhr
beim Sportplatz.

Trinkwasser als ,,Lebensmittel Nr. 1
muss jedermann in der Form zur Verfugung stehen, dass es ohne
Gefahrdung der Gesundheit genossen und zum Kochen sowie zur
Kdrperpflege verwendet werden kann.

Wie zahlreiche Untersuchungen bei Hausbrunnen ergaben, ist das oftmals
nicht der Fall.

Ein mangelhafter Bauzustand der Hausbrunnen und Quellfassungen,
sowie Verunreinigungen im engeren Einzugsbereich der
Wassergewinnung fuhren zur negativen Beeinflussung und somit zur
Ungeniel3barkeit des Trinkwassers.

Wer Interesse fur eine Trinkwasseruntersuchung hat, soll sich beim Gemeindeamt Polling melden.
Néhere Details werden dann zu einem spateren Zeitpunkt bekannt gegeben.

Heizkostenzuschuss — Aktion 2012/2013

Die O0. Landesregierung hat fir die Heizperiode 2012/2013 die Gewahrung eines
Heizkostenzuschusses an sozial bediirftige Personen beschlossen. .~ §9 § §

Soziale Bediirftigkeit liegt vor, wenn das monatliche Nettoeinkommen aller
tatsachlich im Haushalt/Wohnung lebenden Personen die Summe der
anzuwendenden Ausgleichszulagenrichtsatze fir das Jahr 2013, Alleinstehende:
€ 837,63, Ehepaar/Lebensgemeinschaft: € 1.255,89, je Kind € 158,31, nicht
Ubersteigt.

Bei Bestehen einer Haushaltsgemeinschaft von Eltern(teilen) mit erwachsenen,
selbsterhaltungsfahigen Kindern ist fur das ,Kind“ die fir eine alleinstehende
Person festgelegte Einkommensgrenze von € 837,63 anzuwenden; bei
gemeinsamen Haushalt von Geschwistern jeweils dieser Richtsatz.

Antrage kdnnen noch bis 15. April 2013 beim Gemeindeamt Polling im Innkreis gestellt werden.

Zeckenschutzimpfung 2013

von Dienstag, den 19.03.2013
bis Donnerstag, den 27.06.2013
in der Bezirkshauptmannschaft Braunau a.l., Erdgeschoss, Zimmer 10

Dienstag: 07:30 bis 16:30 Uhr, Mittwoch: 07:30 bis 11:30 Uhr, Donnerstag: 07:30 bis 11:30 Uhr

Kosten:

Far Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 15. Lebensjahr € 9,20, fur Jugendliche zwischen
dem vollendeten 15. u. 16. Lebensjahr € 11,00, fur Jugendliche und Erwachsene ab dem
vollendeten 16. Lebensjahr € 13,00.

Ab dem dritten unversorgten Kind (zwei Kinder mussen bereits geimpft bzw. gleichzeitig geimpft
werden) ist lediglich der Betrag von € 3,63 zu zahlen. Die restlichen Impfstoffkosten Gbernimmt das
Land.

Bestatigung zur Vorlage bei den Krankenkassen werden bei der Impfung ausgestellt.
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J FREIWILLIGE FEUERWEHR POLLING

Die Freiwillige Feuerwehr Polling hilt am 12. und 13. April 2013 wieder eine
Alteisensammlung ab.

Die Sammelcontainer werden wieder am Parkplatz vor dem Sportplatz aufgestellt!
Wer Eisen, Bleche oder Aluminium zu entsorgen hat, wird gebeten, dies am

Freitag, den 12. April ab 12°° Uhr und am
Samstag, den 13. April von 8°°- 13% Uhr anzuliefern!

Es werden Kameraden zur Entgegennahme der Gegenstande anwesend sein!

Wer ein Altauto zu entsorgen hat, bitte bei HBI Alexander Frauscher unter der
Handynummer > 0664/2707472 < melden. Die Fahrzeuge werden kostenlos
entsorgt.

Flurreinigungsaktion
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Von der Feuerwehrjugend der FF Polling wird voraussichtlich am 16.
Marz oder 13. April (je nach Witterung) eine Flurreinigungsaktion
,»Hui statt Pfui“ durchgefiihrt.

Auch andere Jugendliche sind herzlich eingeladen sich an der

Flurreinigungsaktion zu beteiligen und kénnen sich unter der
Handynummer > 0664/2707472 < melden.

Fir die FF Polling
HBI Alexander Frauscher

Die Feuerwehren - retten —I6schen — bergen — schiitzen

An alle Waldbesitzer!

Immer wieder gelangen beim Gemeindeamt Polling Beschwerden ein,
dass durch lberhdngende Aste am Waldrand und an 6ffentlichen
Waldwegen den Abtransport von Holz erschweren bzw. gefahrden.

Sie werden ersucht, an den betreffenden Stellen, die Aste ehestens zu
entfernen bzw. zurlickzuschneiden. Sollte dies nicht geschehen, werden
Dritte mit der Durchfiihrung der Arbeiten beauftragt und die dadurch
entstandenen Kosten an die betreffenden Waldbesitzer
weiterverrechnet.

Der Burgermeister:




GESUNDE
GHEINDRE

Polling im Innkreis

Einladung

"Fruhlingserwachen”
ﬁ Wanderung

am Ostermontag,

den O1. April 2013

Gemeinsamer Start beim

alle Pollingerinnen und Pollinger sind herzlich eingeladen!



